
"Здоровым быть 

здорово!" 

 

Инструктора по физической 

культуре  

Казак Ирины Валентиновны 

МБДОУ «Детский сад 

комбинированного 

вида №53» 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 



       

 

 

 

 



   

 

      

 

 

 

 

 



     

 

  



  

 

 


